
Essensplan 
 
 

Woche 4 

23.01.2012 – 

 

Schulwoche 17 

27.01.2012 
 

  Menü A  Menü B 

Montag  Linsen mit Spätzle und einem Paar Saiten*1,2,9  Tortellini mit Käsefüllung und Sahnesoße 

23.01.2012  dazu Obst  dazu Rohkostsalat*1,6 und Obst 

     

Dienstag  Hacksteak mit Soße und Kartoffelpüree  Mozzarellasticks mit Preiselbeeren*4,6 und Brötchen 

24.01.2012  dazu Karotten und Schokopudding  dazu Salat*1,6 und Schokopudding 

     

Mittwoch  Rinderbraten mit Soße und Kartoffeln*11  Apfelstrudel*4 mit Vanille-Zimt-Soße 

25.01.2012  dazu Salat*1,6 und Donut  dazu Fruchtcocktail und Donut 

     

Donnerstag  Schweinegulasch mit Nudeln*11  Grünkernküchle mit Reis und Kräutersoße 

26.01.2012  dazu Salat*1,6 und Milchstrudel  dazu Salat*1,6 und Milchstrudel 

     

Freitag  Nudel*11-Gemüse-Auflauf mit Tomatensoße  Vegetarische Maultaschen mit Zwiebelschmelze 

27.01.2012  dazu Rohkostsalat*1,6 und Eis  dazu Salat*1,6 und Eis 

     

Schulmensa Kosten und Bezahlung Inhaltsstoffe 

Die Schulmensa für alle Winnender Schulen 

befindet sich im Erdgeschoss der 

Ganztagsschule am Bildungszentrum I 
(„Tomate“) in der Ringstr. 124. Essenszeit 

ist täglich von 11.50 Uhr bis 13.30 Uhr. 
Anbieterin ist die Stadt Winnenden. 

Weitere Fragen? Anruf unter 136152 oder 
Mail an info@ganztagsschule-winnenden.de 

Ein Essen kostet € 3,-- für Schüler bzw. 

€ 4,-- für Lehrer und Betreuungskräfte. 

In jedem Schulsekretariat gibt es 
• Einzelmarken und 

• 10er Karten (Abstempeln bis 9.10 Uhr). 
Eine Barzahlung ist leider nicht möglich. 

Abo-Antrag mit monatlicher Abbuchung 
unter www.ganztagsschule-winnenden.de. 

Fleisch- und Wurstgerichte ohne Angabe enthalten 

Fleisch von Rind und Schwein oder nur vom 

Schwein. (R) = nur Rindfleisch. 

* Kennzeichnung von evtl. Konservierungsmitteln: 

1 = Konservierungsstoff / 2 = Antioxidation / 

3 = geschwefelt / 4 = Geschmacksstoff / 

5 = Farbstoff / 6 = Süßstoff / 7 = geschwärzt / 

8 = mit Pökelsalz / 9 = Phosphat / 10 = gewachst / 

11 = Kartoffeln, Nudeln und Hülsenfrüchte aus 

kontrolliert ökologischem Anbau 
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